)CIEL31 HANDBALL - Saison 2023-2024‘

ENTRAINEMENTS (planning prévisionnel) :

Catégorie Gymnase Jour Heure
-9 (mixte) Escalquens (J. Cassan) Mercredi 14h00-15h30
-11 (mixte) Escalquens (J. Cassan) Mercredi 15h30-17h15
-13 Gargons Escalquens (J. Cassan) Lundi . 17h30-19h00
Escalquens (J. Cassan) Mercredi 17h15-18h45
13 Filles Escalquens (J. Cassan) Lundi 19h00-20h30
Labege (Ecluse) Mercredi 18h30-20h00
-15 Garcons Labege (Europe) Mardi 18h30-20h15
¢ Labege (Ecluse) Vendredi 18h30-20h15
15 Filles Ramonville (Léo Lagrange) Lundi 19h00-20h30
Escalquens (J. Cassan) Mercredi 19h00-20h30
17 Filles Castanet (Gymnase J. Jaures) Mercredi 19h00-20h30
Escalquens (Gym. A. Milliat) Vendredi 19h15-20h45
Labege (Europe) Mardi 18h30-20h15
-18 Gargons Labége (Ecluse) Vendredi | 18h30-20h15
Séniors Filles Escalquens (J. Cassan) Lundi 20h30-22h30
Labege (Europe) Jeudi 21h00-23h00
Séniors Garcons Labege (Europe) Mercredi 20h30-22h30
¢ Escalquens (J. Cassan) Vendredi 20h30-22h30
Séniors/Challenge Autan Région Escalquens (J. Cassan) Mardi 20h30-22h30
Hand-ensemble Labege (Europe) Lund% 09h45-11h45
Mardi 14h00-15h30

ATTENTION PLANNING PROVISOIRE : le planning définitif sera communiqué a la rentrée (et
consultable sur le site internet).

Pour les entralnements, prévoir un short ou survétement et une paire de tennis ne servant qu’a la
pratique du handball. Si le joueur (ou joueuse) ne peut se rendre a I’entrainement, il doit impérativement
prévenir son entraineur.

MATCHS :

Les matchs se déroulent le week-end : short noir personnel obligatoire / maillot prété par le club.
L’entraineur/coach préviendra les parents / joueurs a 1’issue de 1’entrainement (ou par mail / Doodle) pour
définir le lieu et I’heure de rendez-vous pour le match.

Lors des matchs a Dextérieur, les parents seront sollicités pour accompagner les enfants.
L’entraineur/coach demandera aux parents de se porter volontaires tout au long du championnat de facon a ce
que chacun soit sollicité de maniere équitable.

Lors des rencontres a domicile, les parents doivent prévoir le gotter d’apreés match.

Lors des matchs extérieurs chaque équipe doit présenter un secrétaire de table de marque et pour les matchs a
domicile, il faut un chronométreur et un responsable de salle. Formation faite par nos soins en début de saison.
Un parent référent sera nécessaire pour chaque équipe.

Vous pouvez demander un calendrier des matchs de la saison. Attention, ces informations ne sont pas connues
pour toutes I’année mais vous pourrez avoir un visuel des matchs du mois suivant. Ces informations sont
également disponibles sur le site du club https://ciel31-handball.fr/ et sur celui de la FFHB : http://www.ff-
handball.org/competitions.html/

BOUTIQUE CIEL31 :

Tous nos articles sont consultables sur notre site internet, commande en ligne uniquement.
Si vous avez des questions, vous pouvez envoyer un mail a I’adresse suivante : boutiqueciel31 @ gmail.com
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